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W numerze 3/2025
■ FAKTY I OPINIE

3. Od redaktora... • Kryzysy są wśród nas
4. Z kraju • W polityce, prawie, kulturze, sporcie, 

PFRON, regionach, ngo...
7. Jak zamówić „Integrację”?

■ NASZE SPRAWY
8. Listy Czytelników

10. Gość Integracji -  Prezes Zarządu PFRON 
Małgorzata Lorek • Najpierw dialog, 
potem sankcje

13. Ankieta dla Czytelników • Stwórz z nami 
magazyn „Integracja” o kulturze!

14. Gość Integracji -  Marek Balicki • Trzeba skończyć 
z biedapsychiatrią

19. Centra Zdrowia Psychicznego -  Katarzyna 
Szczerbowska • Szybkie wsparcie obok domu

■ ZDROWIE I ŻYCIE
23. Duchowe krajobrazy • Nie było to negatywne
24. Kadra medyczna • Przychodzi pacjent 

do lekarza..., a lekarz też pacjent
28. O literaturze i twórcach • Książki a zdrowie 

psychiczne
32. Medytacja dnia codziennego • Kiedy umysł 

zawodzi
33. Rodzice i dzieci • Moja piękna córka
39. Rozkosze umysłu • Grupa wysokiego ryzyka
40. Osoby w spektrum autyzmu osadzone

w polskich zakładach karnych • Za murami, 
za kratami...

■ WARTO WIEDZIEĆ
44. Festiwal Pyrkon 2025 • Cosplay nie ma granic
47. Inny punkt widzenia • Dostępność psychiatrii
48. Mobilna komfortka • Koordynatorka 

ds. dostępności nie może być z łapanki
54. Atlas świadczeń polskich • Część 1
56. V edycja Stypendium im. Piotra Pawłowskiego

■ KULTURA I EDUKACJA
57. Tworzyć każdy może... • Życie to wielki dar
60. Kalejdoskop • Polecamy książki
61. Cyberprzemoc • Czy sztuczna inteligencja 

stanowi dla nas niebezpieczeństwo


