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Biblioterapia w szkole. Książka formą terapii 
osobistej
/W anda Matras-Mastalerz

Jak przygotować zajęcia z elementami bajko- 
i biblioterapii -  kilka wskazówek metodycznych
/ Lidia Ippoldt

Drzewo życzeń
/ Monika Ostrowska-Cichy

Jak działa 5 maszyn miłości? Tajniki miłości
/ Gabriela W iktorczyk

A co, jeśli...? Strach w oczach dziecka
/Joanna Szymczak-Ryczel

Inni to mają lepiej! -  czyli kim jesteśmy i czego 
zazdrościmy innym
/ Katarzyna Andreyka-W ilk

Oswoić wieloryba
/ Martyna Kądzioła

Doświadczenie
/ Roksana Kociołek-Kaszyńska

Kira i magia słów -  warsztaty pewności siebie
/ Edyta Kucharczyk

Czujące Miasteczko, czyli nasze emocje
/Joanna Szymczak-Ryczel

Chcemy być sobą
/ Gabriela W iktorczyk

O tym, jak perspektywa kształtuje to, co widzimy
-  czyli jak widzę siebie i jak może mi pomóc 
podarowana supermoc?
/ Katarzyna Andreyka-Wilk

Self-care, czyli o samoakceptacji
/Jo lan ta  Molenda-Bieniecka

Samotność w krainie alkoholowych snów
-  o odpowiedzialności w przyjaźni
/  Lidia Ippoldt

Dary uważności w codzienności -  medytacja 
z książką Kobiego Yamady Małe cuda
/ Magdalena Prokopowicz

WARSZTAT PRACY

©  Opracowanie formalne wydawnictw zwartych
według bieżących zasad BN. Strefa wydania i strefa 
specjalna wielkości i rodzaju pliku
/A ga ta  Kyzioł-Cieślak

BIBLIOTEKA -  CO MOŻE PÓJŚĆ NIE TAK?

© Cudownych rodziców mam
/ Joanna Kmiecik

PRZEGLĄD KSIĄŻEK

©  Biblioterapeutyczne książkowe perełki
/Agnieszka Kownatka-Ruszkowska


